
2021 年 9 月 15 日 

日油株式会社 

 

～機能性表示食品『ホスファチジルセリンが摂れるお味噌汁』 

             および『オリーブしそ油』の発売開始について～ 

 

 日油株式会社（代表取締役社長：宮道 建臣、本社：東京都渋谷区）は、『ホスファチジルセリンが

摂れるお味噌汁』（届出番号 G64）および『オリーブしそ油』（届出番号 G149）の 2 品について、機能

性表示食品として受理されましたので、発売を開始いたします。 

 

『ホスファチジルセリンが摂れるお味噌汁』は、当社素材「ホスファチジルセリン（以下、PS）」を配

合したフリーズドライのお味噌汁です。卸売り販売のほか、ODM のご依頼もお受けいたします。また、

素材としての「PS」の原料販売も行っておりますので、お客様のフリーズドライのお味噌汁商品に当

社の「PS」を配合して機能性表示食品として展開していただくことも可能です。 

 

発売中の 『オリーブしそ油』は、機能性表示食品としてリニューアル発売いたします。『オリーブ

しそ油』は、当社の「しそ油」を配合したブレンド油です。「しそ油」の原料販売のほか、お客様オリジ

ナルのブレンド油として ODM も可能です。 

 

両製品ともに機能性表示食品の届出サポートも行います。 

 

また、10 月 6 日（水）～8 日（金）に開催される「食品開発展 2021」（https://www.hijapan.info/）に

て両製品をご紹介いたします。 

 

＜ホスファチジルセリンが摂れるお味噌汁＞ 

【商品概要】 

 記憶力が低下したと感じている健康な中高齢者の方に、認知機能の一部である記憶力（言葉を思

い出す力）の維持をサポートする成分「ホスファチジルセリン」を配合したフリーズドライのお味噌汁

です。有機の米みそを配合したやさしいお味で、毎日のお食事に取り入れやすくなっております。 

 

【開発背景】 

 当社は、これまでに「PS」を配合したタブレットタイプ（飲み込み）の商品を機能性表示食品として発

売しております。しかし、ターゲットとされている中高齢者の方々がより継続して摂取しやすい食品

形態でのご提供を考え、フリーズドライのお味噌汁の開発に至りました。 

 

 

 

 



【商品詳細】 

商品名 ホスファチジルセリンが摂れるお味噌汁 

商品画像 

 

届出表示 

 本品には大豆由来ホスファチジルセリンが含まれます。大豆由来ホ

スファチジルセリンは、記憶力が低下した健康な中高齢者の認知機能

の一部である記憶力（言葉を思い出す力）の維持をサポートすること

が報告されています。 

届出番号 G64 

内容量 55.3g（7.9g×7 袋） 

一日摂取目安量 1 食 

原材料名 

有機米みそ（大豆を含む、国内製造）、だしの素（かつお節粉末、食

塩、砂糖、酵母エキス、こんぶ粉末）、乾燥わかめ、乾燥ねぎ、ホスフ

ァチジルセリン含有リン脂質末 / 増粘多糖類、酸化防止剤(V.E) 

栄養成分 

1 日 1 食（7.9g）当たり 

エネルギー：28kcal、たんぱく質：1.8g、脂質：0.9g、炭水化物：3.1g、食

塩相当量：1.7g 

機能性関与成分 

1 日 1 食（7.9g）当たり 
大豆由来ホスファチジルセリン：100 ㎎ 

アレルゲン（28 品目中） 大豆 

発売日 2021 年 10 月 1 日 

参考小売価格 2,268 円＜本体価格：2,100 円＞ 

JAN コード 4965981762872 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜オリーブしそ油＞ 

【商品概要】 

 エゴマ種子（しそ科植物）から搾った「しそ油」と、オリーブの実から搾った「オリーブ油」をバランス

よくブレンドした食用油脂です。血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるとされている「‐リノレ

ン酸」が配合されており、クセのない風味で毎日のお料理にも使いやすくなっております。 

 

【商品詳細】 

商品名 オリーブしそ油 

商品画像 

 

届出表示 
 本品には‐リノレン酸が含まれます。‐リノレン酸には血圧が高め

の方の血圧を下げる機能があることが報告されています。 

届出番号 G149 

内容量 270g 

一日摂取目安量 12g 

原材料名 
エゴマ（しそ科植物）油（国内製造）、オリーブ油 / 酸化防止剤（V.E、

V.C） 

栄養成分 

1 日 12g 当たり 

エネルギー：108kcal、たんぱく質：0g、脂質：12g、炭水化物：0g、食塩

相当量：0g 

機能性関与成分 

1 日 12g 当たり 
‐リノレン酸：2.6g 

アレルゲン（28 品目中） なし 

発売日 順次販売開始 

参考小売価格 1,512 円＜本体価格：1,400 円＞ 

JAN コード 4965981962241 

 

お問合せ先：食品事業部 機能食品営業部 

TEL：03-5424-6766  FAX：03-5424-6808  E-mail ： food@nof.co.jp 

以上 


